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Цель практики «Научно-исследовательская работа»  состоит в 

приобретении профессиональных навыков и умений научно-

исследовательской работы и проектной деятельности путем организации 

участия обучающихся в научной деятельности для достижения результатов 

освоения программы ординатуры по специальности 31.08.59 Офтальмология. 

Рабочая программа направлена на усвоение знаний, приобретение 

профессиональных умений и формирование личностных качеств 

ординаторов, заданных целями обучения. Основным методом подготовки 

ординатора является лечебно-диагностическая работа под постоянным 

контролем и при участии преподавателя. В ходе освоения рабочей 
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программы предполагается формирование у обучающихся системных, 

базисных знаний по научно-исследовательской работе для решения 

профессиональных врачебных и научных задач, отвечающих 

профессиональному стандарту по специальности 31.08.59 Офтальмология. 

Подготовка ординаторов обеспечивается преподавателями кафедры 

офтальмологии, имеющими ученую степень и звание (доцент, профессор, 

канд. мед. наук, д-р мед. наук) и опыт работы по специальности, 

систематически занимающихся научно-педагогической и клинической 

работой. 

Задачи практики: 

сформировать знания: 

1) по определению целей, задач научно-исследовательской работы, 

проектной деятельности и выбору методов их реализации в области 

организации здравоохранения и общественного здоровья; 

2) по анализу современной научной литературы по определенной 

тематике и выбору направления для проектной деятельности; 

3) работы с электронными базами медицинских данных; 

4) по анализу полученных результатов и формулированию выводов о 

проделанной научно-исследовательской работе и реализованном проекте; 

5) публичного представления и защиты полученных результатов в ходе 

выполненной научно-исследовательской работы и реализованном проекте. 

владеть навыками: 

1) владения способностью абстрактно мыслить, анализировать, 

синтезировать получаемую информацию; 

2) формирования клинического мышления, врачебного поведения, 

усвоения алгоритма врачебной деятельности в решении профессиональных и 

лечебных задач; 

3) владения методиками социального взаимодействия с людьми разных 

возрастных и социальных групп; 

4) владения психологическими методиками профессионального общения; 

5) владения методиками самостоятельной работы с учебной, научной, 

нормативной и справочной литературой; 

6) ведения школ санитарно-просветительской работы для пациентов и 

членов их семей; 

7) формирования программ здорового образа жизни, включая программы 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ; 

8) назначения профилактических мероприятий пациентам с учетом 

факторов риска в соответствии с действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартом 

медицинской помощи; 

9) контроля выполнения профилактических мероприятий; 



10) проведения медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения за пациентами с хроническими заболеваниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными документами; 

11) осуществления диспансеризации населения с целью раннего выявления 

заболеваний/или состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты и 

основных факторов риска их развития в соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными документами; 

12) проведения диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 

хроническими заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты; 

13) оценки эффективности профилактической работы с пациентами; 

14) определения медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту 

при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней; 

15) оформления и направления в территориальный орган Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека экстренного извещения при выявлении инфекционного или 

профессионального заболевания; 

16) проведения противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 

17) контроля качества оказания медицинской помощи; 

18) применения правил социально-гигиенических методик сбора и медико- 

статистического анализа информации о показателях здоровья пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты; 

19) оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

20) сбора жалоб, анамнеза пациентов (их законных представителей) с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты; 

21) осмотра пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты; 

22) формулирования предварительного диагноза и составление плана 

лабораторных и инструментальных обследований пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

23) направления пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты на инструментальное обследование в 

соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

24) направления пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты на лабораторное обследование в 



соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

25) направления пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты на консультацию к врачам-специалистам в 

соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

26) интерпретации и анализа результатов комплексного обследования 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты; 

27) установления диагноза с учетом действующей Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ); 

28) обеспечения безопасности диагностических манипуляций; 

29) владения информационно-компьютерными программами; 

30) разработки плана лечения пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

31) назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

32) оценки эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания пациентами с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты; 

33) назначения немедикаментозного лечения: физиотерапевтических 

методов, рефлексотерапии, плеоптики, ортоптики, оптической коррекции, 

лечебной физкультуры, гирудотерапии и иных методов терапии пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты в соответствии с действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

34) оценки эффективности и безопасности немедикаментозного лечения у 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты; 

35) выполнения манипуляций, лазерных и хирургических вмешательств 

пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с действующим порядком оказания 



медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

36) оценки результатов лазерных и хирургических вмешательств у 

пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты; 

37) профилактика или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и/или медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, лазерных или хирургических вмешательств; 

38) назначения и подбора пациентам средств оптической коррекции 

аномалий рефракции, слабовидения в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

39) оказания медицинской помощи при неотложных состояниях, в том 

числе в чрезвычайных ситуациях, пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты;  

40) оценки состояния пациентов, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

41) распознавания состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и/или дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

42) оказания медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания); 

43) применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

44) оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи пострадавшим; 

45) комплексного осуществления мероприятий по организации действий 

медицинского персонала всех уровней при чрезвычайной ситуации; 

46) составления плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов 

с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты в соответствии с действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

47) проведения мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов; 



48) направления пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 

порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

49) оценки эффективности и безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

50) пропаганды здорового образа жизни, профилактика заболеваний и/или 

состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

51) проведения отдельных видов медицинских освидетельствований, 

предварительных и периодических медицинских осмотров; 

52) проведения экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, экспертиза временной нетрудоспособности в составе врачебной 

комиссии медицинской организации; 

53) направления пациентов, имеющих стойкое нарушение функции зрения, 

обусловленное заболеваниями и/или состояниями, последствиями травм или 

дефектами глаза, его придаточного аппарата и орбиты, для прохождения 

медико- социальной экспертизы; 

54) подготовки необходимой медицинской документации пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты для прохождения медико-социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной экспертизы; 

55) составления плана работы и отчета о своей работе; 

56) ведения медицинской документации, в том числе в электронном виде; 

57) контроля выполнения должностных обязанностей медицинскими 

работниками; 

58) контроля выполнения должностных обязанностей оптиками-

оптометристами; 

59) применения нормы трудового законодательства в практической 

деятельности  

60) обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

61) использования информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

62) использования в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну; 



63) владения методикой расчета основных статистических показателей по 

показателям здоровья пациентов; 

64) проведения оценки качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей; 

65) проведения противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции; 

65) проведения комплекса мероприятий по организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе медицинской эвакуации 

 

МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа практики «Научно-исследовательская работа» (далее 

– рабочая программа) относится к Блоку 2 программы ординатуры и является 

частью, формируемой участниками образовательных отношений 

(Б2.В.01(П)). Программа практики направлена на формирование 

компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 

врача-офтальмолога. 

 

Формируемые компетенции: УК-1; УК-4; ПК-1; ПК-2. 
 



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ НАУЧНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ ГЛАЗНЫХ БОЛЕЗНЕЙ 

ИМЕНИ М.М. КРАСНОВА» 

 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Клиническая практика 
Наименование практики / модуля (при наличии) 

 

основной профессиональной образовательной программы высшего  

образования – программы ординатуры  

специальность 31.08.59 Офтальмология 
 

Блок 2  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Б2.О.01(П)) 

31.08.59 Офтальмология 
Код и направление подготовки/специальности 

Врач-офтальмолог 
Квалификация (степень) выпускника 

Русский  
Язык обучения: русский 

 

Форма обучения Очная  

Курс  1,2 

Занятия лекционного типа  

Занятия семинарского типа 80 

Практические занятия 1068 

Консультации 40 

Всего контактной работы  1188 

Самостоятельная работа  1188 

Форма промежуточного контроля  экзамен 

Общая трудоемкость практики 66 з.е. 

 

МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа практики «Научно-исследовательская работа» (далее 

– рабочая программа) относится к Блоку 2 программы ординатуры и является 

частью, формируемой участниками образовательных отношений 

(Б2.О.01(П)). Программа практики  направлена на формирование 

компетенций, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности 

врача-офтальмолога. 

Цель практики «Клиническая практика»  состоит в закрепление 

теоретических знаний, развитие практических умений и навыков,  

полученных в процессе обучения, и формирование профессиональных 



компетенций врача-специалиста, т.е. приобретение опыта в решении 

реальных профессиональных задач врача-офтальмолога.  

Рабочая программа направлена на усвоение знаний, приобретение 

профессиональных умений и формирование личностных качеств 

ординаторов, заданных целями обучения. Основным методом подготовки 

ординатора является лечебно-диагностическая работа под постоянным 

контролем и при участии преподавателя. 

Подготовка ординаторов обеспечивается преподавателями кафедры 

офтальмологии, имеющими ученую степень и звание (доцент, профессор, 

канд. мед. наук, д-р мед. наук) и опыт работы по специальности, 

систематически занимающихся научно-педагогической и клинической 

работой. 

Задачи практики (первый год обучения): 

1. Уметь получить исчерпывающую информацию о больном. 

2. Владеть методикой сбора и анализа жалоб, анамнеза, в том числе 

офтальмологического. 

3. Владеть методикой объективного обследования офтальмологического 

больного. 

4. Уметь составить комплексный перспективный и текущий план 

ведения больного в амбулаторно-поликлинических учреждениях и 

стационарах, определить необходимость применения специальных методов 

обследования. 

5. Уметь анализировать и интерпретировать результаты основных 

клинико-функциональных методов исследования зрительного анализатора и 

общеклинических методов обследования. 

6. Уметь заполнять амбулаторные истории болезни, назначать 

обследование, заполнять учетные и отчетные формы выписки из историй 

болезни, направления на консультации. 

7. Уметь оформлять необходимую медицинскую документацию, 

предусмотренную законодательством по здравоохранению. 

8. Уметь выявлять возможные причины заболевания глаз, применять 

объективные методы обследования больного, выявлять характерные 

признаки заболевания, особенно в случаях, требующих неотложной 

помощи и интенсивной терапии. 

9. Уметь оценивать тяжесть состояния больного, определять объем и 

последовательность необходимых мероприятий для оказания помощи. 

10. Уметь организовывать неотложную помощь в экстренных случаях. 

11. Уметь диагностировать заболевания глаз в амбулаторных условиях и 

проводить на основании анамнеза, объективных данных, клинико-

функциональных, лабораторных анализов дифференциальную диагностику. 

12. Уметь формулировать диагноз офтальмологического заболевания в 

соответствии с клинической классификацией, определять его форму, 

стадию течения. 

13. Уметь обосновать клинический диагноз, схему, план тактику ведения 

больного. 



14. Уметь назначать и проводить в полном объеме необходимое лечение. 

15. Уметь организовывать госпитализацию больных с офтальмологической 

патологией, требующих стационарного лечения. 

16. Уметь организовывать госпитализацию больных 

офтальмологическими заболеваниями, требующих дообследования  в 

стационарных условиях или в специализированных профильных 

отделениях. 

17. Уметь выявлять характерные признаки заболевания, особенно в 

случаях, требующих неотложной помощи и интенсивной терапии. 

18. Уметь применять фармакотерапевтические методы лечения 

сопутствующих заболеваний и осложнений у больных с 

офтальмопатологией. 

19. Уметь определять динамику течения болезни и ее прогноз, место и 

характер долечивания, сроки завершения стационарного лечения больного, 

оформить соответствующие рекомендаций врачу поликлиники. 

20. Уметь определять вопросы трудоспособности больного (временной или 

стойкой нетрудоспособности), перевода на другую работу. 

21. Уметь составлять документы на МСЭ. 

22. Уметь проводить  санитарно-просветительную работу среди населения. 

23. Уметь организовывать и проводить образовательные программы для 

больных с заболеваниями глаз. 

24. Уметь логически мыслить, проводить аргументированный анализ, 

участвовать в дискуссии, редактировать тексты профессионального 

содержания по специальности Офтальмология. 

Задачи практики (второй год обучения): 

 Уметь оказывать неотложную помощь пациентам с заболеваниями 

глаз нуждающимся в ней (мероприятия при абсцессе и флегмоне века, 

орбиты, остром приступе закрытоугольной глаукомы, остром 

иридоциклите, непроходимости центральной артерии или вены сетчатки, 

неврите зрительного нерва и травмах глаз) и других неотложных 

состояниях (инфаркт миокарда, инсульт, черепно-мозговая травма, «острый 

живот», внематочная беременность, гипогликемическая и 

гипергликемическая кома, клиническая смерть). 

 Уметь организовывать комплексную реабилитацию больных 

офтальмологическими заболеваниями в стационарных и амбулаторных 

условиях. 

 Уметь проводить оценку результатов специальных методов 

обследования (ультразвуковые, рентгенологические, магнитно-резонансной 

и компьютерной томографии). 

 Уметь проводить дифференциальную диагностику заболеваний 

органа зрения, и устанавливать возможную связь с заболеваниями ЛОР-

органов, заболеваниями ЦНС, инфекционными заболеваниями; 

организовывать перевод больных в профильные больницы и стационары. 

 



Формируемые компетенции:  УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-1; ОПК-

2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2. 


